
１ 　 第 7 7 0 8 号 　 2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬

ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

第 ３ 部

マ イ ナ 保 険 証 の カ ー ド リ ー ダ ー

医 療 特 集
「  マ  イ ナ 保 険 証 」 従 来 の 保 険 証 と 何 が 違 う ？健 康 保 険 証 発 行 停 止 か ら １ カ 月

　
昨 年

1 2月 ２ 日 か ら 従 来 の 健 康 保 険 証 の 新 規 発 行 が 政 府 に よ っ て 停 止 さ れ 、 マ イ ナ ン バ ー カ ー ド に 健

康 保 険 証 の 機 能 を 持 た せ た 「 マ イ ナ 保 険 証 」 に 原 則 一 本 化 さ れ た 。 昨 年

1 1月 末 時 点 で 人 口 の

7 6％ に 当

た る 約 ９ ５ ０ ０ 万 人 が マ イ ナ ン バ ー カ ー ド を 保 有 。 そ の う ち の ８ 割 ・ 約 ７ ８ ７ ０ 万 人 が マ イ ナ 保 険 証登 録 を し て い る 。 た だ 、 そ の 利 用 率 は

1 0月 末 時 点 で 全 国 平 均 は

1 5・

6 7％ 。

1 1月 末 時 点 で は

1 8・

5 2％ と

徐 々 に 上 昇 は し て い る が 、 ま だ 低 い の が 現 状 だ 。 山 口 県 に お け る

1 0月 末 時 点 で の 利 用 率 は

2 0・

6 7％

と 、 全 国 平 均 を ５ ポ イ ン ト 上 回 っ た 。

4 7都 道 府 県 で 比 較 す る と ６ 番 目 で は あ っ た も の の 、 約 ８ 割 の 人

が 利 用 し て お ら ず 、 引 き 続 き 利 用 率 向 上 が 課 題 と な っ て い る 。

 マ イ ナ 保 険 証 と は

健 康 保 険 証

   

有 効 期 限保 険 医 療 を受 け る に は
 メ リ  ッ ト

 注 意 点

　
マ イ ナ 保 険 証 は 、 医 療

Ｄ Ｘ （ デ ジ タ ル ト ラ ン スフ ォ ー メ ー シ ョ ン ） の 基盤 と す る こ と を 目 的 と して 導 入 さ れ た 。 少 子 高 齢化 が 進 む 中 、 医 療 の デ ジタ ル 化 を 進 め る こ と で 医療 や 介 護 現 場 な ど の 「 切れ 目 な い 」 対 応 や 質 の 向上 、 業 務 効 率 化 な ど の 狙い が あ る 。

れ る た め 待 ち 時 間 短 縮 にも つ な が る 。　
そ の 他 に も 、 マ イ ナ ポ

ー タ ル か ら ｅ

－

Ｔ ａ ｘ に

連 携 す る こ と で 、 確 定 申告 時 の 医 療 費 控 除 申 請 が簡 便 に な る 、  「 高 額 療 養費 制 度 」 を 利 用 す る 際 の
「 限 度 額 適 用 認 定 証 」 が

不 要 で 、 窓 口 で の 立 て 替え 払 い が 不 要 に な る な どの メ リ ッ ト が あ る 。　
ま た 、 従 来 の 保 険 証

は 、 顔 写 真 も Ｉ Ｃ チ ッ プも な い た

め 所 持 者 以 外 の

不 正 利 用 も 可 能 。

悪 用 さ

れ や す い と 言 わ れ て き たが 、  「 な り す ま し 受 診 」な ど の 防 止 に も つ な がる 。　
今 後 の 見 通 し と し て

は 、 医 療 費 助 成 の 受 給 者証 や 、 診 察 券 と の 一 本 化な ど も 進 め ら れ る 予 定

て い る た め 、 紛 失 時 に は情 報 漏 え い の リ ス ク が とも な う 。 た だ 、 カ ー ド に内 蔵 さ れ て い る Ｉ Ｃ チ ップ は 、 個 人 情 報 の す べ てが 集 積 さ れ て い る の で はな く 、 あ く ま で オ ン ラ イン 上 で 行 政 手 続 き な ど を行 う た め の 「 鍵 」 の よ うな 役 割 を 果 た す た め 、 税や 年 金 な ど の 情 報 は 書 き込 ま れ て い な い 。 万 が 一紛 失 ・ 盗 難 に 遭 っ た 場 合は 、 マ イ ナ ン バ ー 総 合 フリ ー ダ イ ヤ ル （ ０ １ ２ ０

－

９ ５

－

０ １ ７ ８ ） へ 連

絡 し 、 利 用 を 停 止 。 あ わせ て 警 察 に 遺 失 届 ・ 盗 難届 を 出 し た 後 、 再 発 行 を希 望 す る 場 合 は 住 民 登 録の あ る 市 町 村 窓 口 で 再 交付 申 請 を す る 。　
ま た 、 マ イ ナ ン バ ー カ

ー ド 自 体 に 有 効 期 限 が ある た め 、 更 新 の 手 続 き が必 要 だ 。 カ ー ド 自 体 は 発行 日 か ら

1 0回 目 の 誕 生 日

（ 未 成 年 者 は ５ 回 目 ） まで 、 マ イ ナ ン バ ー カ ー ドに 書 き 込 ま れ た 電 子 証 明書 の 有 効 期 間 は 年 齢 問 わず ５ 回 目 の 誕 生 日 ま で に設 定 さ れ て い る 。 有 効 期限 の ２ 、 ３ カ 月 前 に 通 知書 が 郵 送 さ れ る 。

　
従 来 の 健 康 保 険 証 は 、

有 効 期 限 ま で 最 長 １ 年 間使 用 で き る 。 具 体 的 には 、 加 入 し て い る 公 的 医療 保 険 に よ っ て 異 な る 。目 安 は 、 後 期 高 齢 者 医 療制 度 が 今 年 ７ 月

3 1日 ま

で 、 国 民 健 康 保 険 は 自 治体 に よ っ て 異 な る の で 保険 証 を 確 認 。 協 会 け ん ぽが 今 年

1 2月 １ 日 ま で 。 昨

年

1 2月 ２ 日 以 降 に 引 っ 越

し や 転 職 、 退 職 な ど で 保険 者 の 異 動 が あ れ ば そ の時 点 で 使 え な く な る 。

は マ イ ナ ン バ ー カ ー ド をそ も そ も 持 っ て い な い 人に は 、 保 険 証 の 有 効 期 限が 切 れ る 前 に 、  「 資 格 確認 書 」 が 送 付 さ れ 、 引 き続 き 保 険 医 療 を 受 け ら れる 。 名 刺 大 の 紙 製 で 、 最長 ５ 年 に わ た り 、 保 険 証の 代 わ り と し て 使 え る 。　
紛 ら わ し い の は 、  「 資

格 確 認 書 」 と 「 資 格 情 報の お 知 ら せ 」 が あ る こ とだ 。 前 者 は 、 マ イ ナ 保 険証 を 保 有 し な い 人 に 交 付さ れ 、 こ れ ま で の 保 険 証の 代 わ り と な る 。 後 者 はマ イ ナ 保 険 証 所 有 者 に 送付 さ れ る 。 健 康 保 険 の 記号 や 番 号 な ど の 資 格 情 報が 記 載 さ れ て お り 、 カ ード リ ー ダ ー の 不 具 合 な どで マ イ ナ 保 険 証 が 使 え ない 時 に 使 用 す る も の だ 。マ イ ナ 保 険 証 と 合 わ せ るこ と で 初 め て 資 格 確 認 がで き る 。  「 資 格 情 報 の お知 ら せ 」 だ け で は 、 医 療機 関 の 受 診 は で き な い 。

　
マ イ ナ 保 険 証 の 利 用 を

申 請 し て い な い 、 あ る い

　
患 者 本 人 が 情 報 提 供 に

同 意 す れ ば 、 異 な る 医 療機 関 間 で の 情 報 共 有 が 可能 に な る 。 例 え ば 、 医 師や 薬 剤 師 が デ ー タ を 確 認す る こ と に よ り 、 重 複 投薬 の 防 止 や 適 切 な 医 療 判断 が で き る 。 さ ら に 、 受け 付 け 手 続 き が 簡 略 化 さ

で 、 ス マ ホ へ の これ ら 機 能 の 搭 載 も可 能 に な る と 言 われ て い る 。　
便 利 に な る 一 方

で 、 注 意 す べ き 点も い く つ か あ る 。ま ず 、 顔 写 真 や 個人 情 報 が 記 載 さ れ

き ょ う は ４ 部 だ て



2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬ 　 ２ サ ン デ ー 山 口

 社 　 　 会　 Ｎ Ａ Ｓ Ａ の 有 人 月 面 探 査 計 画 「 ア ル テ ミ ス 」 を ９ 月 以 降 に 実 施 予 定 。 新 型 宇 宙 船 「 オ リ オ ン 」 が 月 周 辺 を 飛 行 後 、 地 球 に 帰 還 す る 有 人 飛 行 試 験 を 行 う 。

�� ��

��

��

�� ��

��

��

��

��

��

��

��



サ ン デ ー 山 口３ 　 2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬

 周 　 　 年　 第 二 次 世 界 大 戦 の 終 戦 か ら ８ ０ 年 。 戦 争 の 記 憶 と 平 和 の 大 切 さ を 次 世 代 に 伝 え る と と も に 、 戦 没 者 を 追 悼 す る 式 典 や 追 悼 式 が 、 全 国 各 地 で 行 わ れ る 予 定 。
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サ ン デ ー 山 口５ 　 2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬ 2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬ 　 ４サ ン デ ー 山 口

 ス ポ ー ツ　 １ １ 月 １ ５ 日 （ 土 ） か ら ２ ６ 日 （ 水 ） ま で 、 耳 の 聞 こ え な い 選 手 を 対 象 と し た 国 際 的 な 総 合 ス ポ ー ツ 競 技 大 会 「 第 ２ ５ 回 夏 季 デ フ リ ン ピ ッ ク 競 技 大 会 東 京 ２ ０ ２ ５ 」 が 東 京 を 中 心 に 開 催 。 日 本 初 開 催 で 、 約 ７ ０ ～ ８ ０ の 国 と 地 域 か ら 約 ３ ０ ０ ０ 人 の 選 手 が 参 加 予 定 。 陸 上 、 バ ド ミ ン ト ン 、 サ ッ カ ー 、 水 泳 な ど ２ １ 競 技 の 実 施 が 予 定 さ れ て い る 。
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2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬ 　 ６サ ン デ ー 山 口

 周 　 　 年　 阪 神 ・ 淡 路 大 震 災 の 発 生 か ら ３ ０ 年 。 神 戸 港 震 災 メ モ リ ア ル パ ー ク の 展 示 が １ 月 に リ ニ ュ ー ア ル さ れ る ほ か 、 震 災 に 関 連 す る イ ベ ン ト が 予 定 さ れ て い る 。
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サ ン デ ー 山 口７ 　 2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬

 国 　 　 際　 第 ４ ７ 代 ア メ リ カ 大 統 領 選 挙 の 公 式 当 選 者 が １ 月 ６ 日 （ 月 ） に 決 定 す る 予 定 。 新 大 統 領 の 就 任 式 は 、 首 都 ワ シ ン ト ン で 同 ２ ０ 日 （ 月 ） に 行 わ れ る 。



2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） １ 月 １ 日 ㈬ 　 ８サ ン デ ー 山 口サ ン デ  ー 山 口 は 、  山 口 市  ・  美 祢 市  ・  宇 部 市  （  一  部 ）  ・  防 府 市  （  一  部 ）  で の 新 聞 折 り 込 み と 各 所  へ  の 設 置 で 、  み な さ ま に お 届 け し て  い  ま す 。  紙 面 に 載 り 切 ら な  い 情 報 は ウ  ェ  ブ サ イ ト に 掲 載 し て  い  ま す 。  ぜ ひ ご 覧 く だ さ  い 。


