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ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

1 9 6 3 年 山 口 市 吉 敷 生 ま れ 。 良 城 小 、 鴻 南
中 、 山 口 高 か ら 千 葉 大 園 芸 学 部 に 進 学 。
東 京 の 造 園 設 計 コ ン サ ル に 就 職 し 、 家 業
の 多 々 良 造 園 を 手 伝 う た め 9 0 年 に 帰 山 。
現 在 、 社 長 を 務 め る 。 昨 年 5 月 に 山 口 ス ペ
イ ン ・ ナ バ ラ 協 会 会 長 に 就 任 。
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山 口 市 と パ ン プ ロ ー ナ

市 の 姉 妹 都 市 締 結

4 5周 年

を 記 念 し て 、  「 ス ペ イ ン美 食 の 旅 」 を 企 画 し た 山口 ス ペ イ ン ・ ナ バ ラ 協 会の 会 長 。 ５ 月

1 1日 か ら

1 1

日 間 で ス ペ イ ン ５ 都 市 を
「 食 」 を テ ー マ に 巡 る 。

　
「 ワ ク ワ ク し か な い 。

円 安 の 影 響 な ど で 少 し 値段 は 張 る が 、 ま た と な い特 別 な 機 会 に し た い 」 と期 待 を 膨 ら ま せ る 。　
フ ラ ン シ ス コ ・ サ ビ エ

ル が 大 内 義 隆 に キ リ ス ト教 の 布 教 を 許 さ れ た 歴 史

を 縁 に １ ９ ８ ０ 年 ２ 月 、 山口 市 と ナ バ ラ 州 の 州 都 パ ンプ ロ ー ナ 市 が 姉 妹 都 市 縁 組を 締 結 し た 。 締 結

1 5周 年 を

記 念 し て 、 パ ン プ ロ ー ナ 市内 に 日 本 庭 園 「 山 口 公 園 」の 建 設 が 決 ま り 、 現 場 の 監理 を 担 当 し た 。 同 公 園 は
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年 ６ 月 に 開 園 。 式 典 に 出 席し た メ ン バ ー ら が 民 間 交 流を 続 け よ う と 翌 ７ 月 に 発 足し た の が 同 会 だ 。　 「 多 く の 人 に 参 加 し て もら い 、 ス ペ イ ン と の 交 流 が
5 0年 、 １ ０ ０ 年 先 も 続 く よ

う に 」 と 話 す 。

多
た

々
た

良
ら

　
健 けん

司
じ

さ ん

山 口 ス ペ イ ン ・ ナ バ ラ 協 会 会長

直 線 道 路 を １ 往 復 す る「 ト ゥ ク ト ゥ ク 乗 車 」  （ 無料 、 午 前

1 0時 半 〜 正 午 ・

午 後 １ 時 〜 ２ 時 半 ）  、  「 ふわ ふ わ ド ー ム 」  （ 無 料 、午 前 ９ 時 〜 午 後 ３ 時 ） など の コ ー ナ ー が 並 ぶ 。　
地 域 の 特 産 品 が 当 た る

「 お 楽 し み 大 抽 選 会 」 には 、 同 駅 で の 買 い 物 ５ ００ 円 ご と に １ 枚 も ら え る抽 選 補 助 券

1 0枚 に つ き １

回 参 加 で き る 。 補 助 券は 、 ２ 月 １ 日 か ら こ の 日ま で 配 布 。　
ま た 、  「 道 の 駅 記 念 き

っ ぷ 」 も 配 ら れ る 。 対 象は 、 物 販 売 り 場 で 買 い 物を し た 希 望 者 だ 。

午 後 ３ 時 ま で 開 か れ る 。　
午 前

1 0時 か ら は 山 口 市

に よ る 記 念 式 典 が あ り 、終 了 後 に は 「 あ ん 入 り 紅白 も ち 」 が 先 着 １ ０ ０ 人に 無 料 配 布 （ 引 換 券 は ９時

4 0分 か ら 配 布 ）  。 さ ら

に 、  「 ぜ ん ざ い の 振 る 舞い 」  （ 先 着 １ ０ ０ ０ 人 、無 料 、 午 前

1 1時 〜 ） や

「 も ち ま き 」  （ 午 後 ３ 時〜 ） も 実 施 さ れ る 。　
子 ど も た ち が 楽 し め る

イ ベ ン ト も め じ ろ 押 し 。ポ ニ ー 、 ひ つ じ 、 や ぎ 、犬 、 う さ ぎ 、 ミ ニ ブ タ など と 触 れ 合 う こ と の で きる 「 ふ れ あ い 動 物 園 」（ 無 料 、 午 前

1 0時 〜 午 後

４ 時 ）  、 ８ ０ ０ ㍍ 程 度 の

　
道 の 駅

「 き ら らあ じ す 」（ 山 口 市阿 知 須 、☎
０ ８ ３

６

－

６ ６

－

１ ０

０ １ ） で「 開 駅

2 0

周 年 記 念祭 」 が 、
2 3　

 

日

（ 日 ）  午 前９ 時 か ら

次 回 は 3 月 2 6 日 掲 載

︻ フ ル ー ト ・ サ ッ ク ス ・オ カ リ ナ 生 徒 募 集 ︼

無 料

体 験 レ ッ ス ン 有 。 楽 器 無で も Ｏ Ｋ ！ 初 心 者 歓 迎 。☎
０ ８ ３ ６ ３ ５ ８ ２ ３ ４

︻ 合 同 作 品 展 ︼

ト ー ル ペ

イ ン ト ・ 彩 色 チ ャ イ ナ ペイ ン ト ・ グ ラ ス ア ー ト ほか ３ 月

2 0日 〜

2 3日
　
会 場

　
山 口 市 小 郡 文 化 資 料 館

問 ／ 縄 田

０ ９ ０

－

６ ８

４ ３
－ ０ ７ ７ ６

　

お 知 ら せー 美 術 館 」 は 休 載 。 次 回は 、 ４ 月

1 6日  （ 水 ）  付 に 掲

載 す る 予 定 で す 。

今 月 の
「 サ ン デ

山 口 井 筒 屋
［ ５ 階 ］ 今 週 の 催 し 案 内

︻ 催 場 ︼ ~ ４ 月 １ 日︵ 火 ︶  :

春 の 北 海 道 物 産 展

︻ 美 術 ギ ャ ラ リ ー ︼ ~

2 4

日  ︵ 月 ︶  :

和 の 創 作 服 展 ア

ト リ エ 瑠 瑠 、 ヴ ェ ネ チ アン ガ ラ ス ア ク セ サ リ ー 展

抽 選 会 な ど 「 記 念 祭 」 開 催

道 の 駅 「 き ら ら あ じ す 」 が ２ ０ 周 年2 3日

展
　 　

示

学
　 　

ぶ



2 0 2 5 年 （ 令 和 ７ 年 ） ３ 月 １ ９ 日 ㈬ 　 ２サ ン デ ー 山 口サ ン デ  ー 山 口 は 、  山 口 市  ・  美 祢 市  ・  宇 部 市  （  一  部 ）  ・  防 府 市  （  一  部 ）  で の 新 聞 折 り 込 み と 各 所  へ  の 設 置 で 、  み な さ ま に お 届 け し て  い  ま す 。  紙 面 に 載 り 切 ら な  い 情 報 は ウ  ェ  ブ サ イ ト に 掲 載 し て  い  ま す 。  ぜ ひ ご 覧 く だ さ  い 。

　
結 核 は 感 染 症 の た め 、

発 病 し て 病 気 が 進 行 す ると 、 咳

せ き

や く し ゃ み な ど に

よ っ て 空 気 中 に 飛

しぶき

沫 が 飛

び 散 る よ う に な る 。 そ れを 他 の 人 が 吸 い 込 む こ とに よ っ て 感 染 す る （ 空 気感 染 ）  。

　
毎 年 約 １ ２ ０ 人 が 結 核

を 発 病 し て お り 、

2 3年 の

新 登 録 結 核 患 者 数 （ １ 月１ 日 か ら

1 2月

3 1日 ま で の

１ 年 間 に 新 規 に 結 核 患 者と し て 保 健 所 に 登 録 さ れた 人 数 ） は １ １ ４ 人 。
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歳 以 上 が ７ 割 以 上 を 占 めて い る 。　
市 町 で 行 っ て い る 住 民

健 診 や 職 場 な ど の 健 康 診

標 準 的 な 治 療 期 間 は ６ 〜９ カ 月 。 自 己 判 断 で 服 用を 中 断 す る と 、 結 核 菌 が薬 に 対 し て 抵 抗 力 （ 耐性 ） を 持 ち 、 薬 の 効 か ない 結 核 菌 （ 耐 性 菌 ） に なる 可 能 性 が あ る 。　 　

◇
　
◇

　
◇

　
◇

　

　
初 期 の 症 状 は 目 立 た な

い こ と が 多 い の で 、 特 に高 齢 者 は 気 づ か な い う ちに 進 行 し て し ま う こ と があ る 。 結 核 を 発 症 し ても 、 早 期 に 発 見 で き れ ば重 症 化 を 防 ぐ だ け で なく 、 周 囲 へ の 感 染 拡 大 を防 ぐ こ と が で き る 。　
咳 せ き

や 痰
た ん

が ２ 週 間 以 上 続

い た り 、 微 熱 や 体 の だ るさ が 続 い た り す る 場 合は 、 下 記 に 掲 載 の 医 療 機関 な ど を 早 め に 受 診 し よう 。

と 血
け っ

痰 た ん

が で た り 、 喀

か っ

血 け つ

し

た り す る 。

断 を す す ん で 受 け 、早 期 発 見 に 努 め る こと が 重 要 。

6 5歳 以 上

の 人 は 、 市 町 村 長 が行 う 「 結 核 定 期 健 康診 断 」 を 受 け る こ とが 感 染 症 法 で 義 務 付け ら れ て い る 。 また 、 幼 い 子 ど も が いる 場 合 は 必 ず 生 後 １歳 ま で に Ｂ Ｃ Ｇ 接 種を 受 け る 必 要 が ある 。　
通 常 、 薬 を 医 師 の

指 示 通 り に 服 用 す るこ と で 治 療 で き る 。

　
結 核 菌 に 感 染 し 、 発 病

す る と 、 初 期 の う ち は カゼ に 似 た 、 痰

た ん

、 微 熱 、 寝

汗 、 だ る さ な ど の 症 状 が出 る 。 さ ら に 病 状 が 進 む ど の よ う に 感 染 ？

3 月

2 4日 は 世 界 結 核 デ ー6 5歳 以 上 は 結 核 健 康 診 断 を

世 界 結 核 デ ー と は
　 細 菌 学 者 ロ ベ ル ト ・ コ ッ ホ が 1 8 8 2 年 3 月 2 4
日 に 結 核 菌 の 発 見 を 発 表 し た こ と に ち な み 、
1 9 9 7 年 に W H O 総 会 で 「 世 界 結 核 デ ー 」  に
制 定 さ れ た 。  毎 年 W H O に よ っ て 3 月 に テ ー マ
が  発  表  さ  れ 、 2 0 2 5 年  は 「 Y e s!  W e  C a n 
E n d T B ： C o m mit, I n v e st, D eli v er （ 私 た ち
は  結  核 を な く す こ と が で き る ： 約  束  す る 、  資  す
る 、 実 現 す る ） 」 が 掲 げ ら れ た 。

県 内 の 感 染 状 況 は ？

治 療 す る に は ？

　
毎 年 ３ 月

2 4日 は

W
H
O（ 世 界 保 健 機 関 ） が 定 め る 「 世 界 結 核 デ ー 」  。 各

地 で 結 核 の 予 防 に 関 す る 啓 発 活 動 が 行 わ れ る 。 結 核 は 、 か つ て は 「 不 治の 病 」 と 恐 れ ら れ 、 １ ９ ７ ０ 年 代 後 半 ま で 日 本 人 の 死 因 ワ ー ス ト

1 0に も

入 っ て い た 。 ２ ０ ２ １ 年 に 日 本 は

1 0万 人 あ た り の 結 核 患 者 数 が

1 0人 を 切

る 「 低 ま ん 延 国 」 と な っ た が 、 年 間 約 １ 万 人 の 新 た な 患 者 が 報 告 さ れ 、約 １ ６ ０ ０ 人 が 死 亡 。 ま だ ま だ 身 近 な 感 染 症 と い え る 。 近 年 は 高 齢 者 だけ で な く 、 外 国 出 生 の 若 者 の 感 染 増 加 や 、 結 核 治 療 薬 に 使 う 抗 生 物 質 が効 か な く な る 「 薬 剤 耐 性 結 核 」 な ど 、 新 た な 課 題 に も 直 面 し て い る 。
典 型 的 な 症 状 は ？

予 防 す る に は ？

ウ ェ ブ サ イ ト で は 、  よ り 詳 し い 記 事 を ご 覧 い た だ け ま す 。

▲ 最 優 秀 賞 団 体
「 グ リ ー フ サ ポ ー ト や ま ぐ ち 」 の 皆 さ ん

2 0 7 7

▲ 3 月 6 日 に 行 わ れ た 表 彰 式 の 様 子

コ ー プ や ま ぐ ち

 第

1 9回 女 性 い き い き 大 賞

受 賞 団 体 発 表 ！
　
住 み 良 い 地 域 社 会 づ く り と 男 女 共 同 参 画 社 会 づ く り を め ざ

し て 、 女 性 が 中 心 と な っ て 活 動 し て い る 団 体 を 表 彰 し 、 応 援す る 「 女 性 い き い き 大 賞 」  。 応 募 さ れ た 県 内

2 0団 体 か ら 、 選 考

基 準 に 基 づ き 、 第

1 9回 目 の 各 受 賞 団 体 が 選 ば れ ま し た 。

グ リ ー フ サ ポ ー ト や ま ぐ ち  （ 防 府 市 ）最 優 秀 賞  （ 山 口 県 知 事 賞 ）

セ レ ー ノ 四 つ 葉  （ 宇 部 市 ）優 秀 賞  （ 朝 日 新 聞 社 賞 ）Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 親 子 ス テ ー シ  ョ  ン あ ん こ ろ も ち  （ 宇 部 市 ）優 秀 賞  （ ｙ  ａ  ｂ 山 口 朝 日 放 送 賞 ）一  般 社 団 法 人 レ ベ  ル フ リ ー  （ 山 口 市 ）優 秀 賞  （ 山 口 新 聞 社 賞 ）

 

子 育 て リ ン ク 周 防 大 島  （ 周 防 大 島 町 ）コ ー プ や ま ぐ ち 組 合 員 賞・  知 的 障 害 者 女 子 バ  レ ー ボ ー ル チ ー ム「 き ら ら Ｓ  ｏ  ｌ  ｅ  ｉ ｌ 山 口 」  （ 周 南 市 ）

 

・
特 定 非 営 利 活 動 法 人

　
光 け ん じ の が  っ  こ う  （ 光 市 ）

・  Ｋ ｉ ｋ ｋ  ａ  ｋ  ｅ

( 山 口 市

)

コ ー プ や ま ぐ ち 奨 励 賞

 

や ま ぐ ち 食 べ  ち  ゃ  る 隊  （ 山 口 県 立 大 学 ）

　

コ ー プ や ま ぐ ち 奨 励 賞 学 生 の 部

 

　
代 表 者 が ２ ０ ０ ０ 年 に

当 時 ４ 歳 の 娘 を 飲 酒 運 転事 故 に よ り 亡 く し 、 当 時は 相 談 す る 処 も な く 、 途方 に 暮 れ 、 自 身 が 困 っ た経 験 か ら 、 交 通 事 故 被 害者 の 相 談 等 に 関 わ り 、

0 1

年 に 自 助 グ ル ー プ を 立 ち上 げ ま し た 。 現 在 は 、 事故 だ け で な く 病 気 ・ い じめ ・ 自 死 等 の 相 談 や 支 援も 行 っ て い ま す 。

　
各 団 体 の 活 動 紹 介 は 、 コ ー プ や ま ぐ ち ホ ー ム ペ ー ジ

で も ご 紹 介 し て い ま す 。 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。　
な お 、 第

2 0回 女 性 い き い き 大 賞 の 応 募 受 付 開 始 は ７

月 か ら の 予 定 で す 。お 問 い 合 わ せ : 組 合 員 活 動 グ ル ー プ０ １ ２ ０ ¦

 ２ ７ ¦ ５ ５ ２ ０ （ 月 ~ 金

 ９ 時 ~

1 8時 ）


